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Warszawa, dnia 04.02.2026 r.

Stanowisko Uczelni w sprawie komunikatu Ministra Zdrowia
z dnia 23 stycznia 2026 t.
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W zwiazku z niepokojem pojawiajacym si¢ w Srodowisku kosmetologicznym i branzy beauty po
opublikowaniu Komunikatu Ministra Zdrowia z dnia 23 stycznia 2026 1. (sygn.
RKLU.81223.2.2026.BB) w sprawie wykonywania procedur medycyny estetyezno-naprawezej, Uczelnia
przedstawia nastgpujace, jednoznaczne stanowisko interpretacyjne.

W pierwsze] kolejnosci nalezy podkreslié, Zze wskazany komunikat nie stanowi zrédia
powszechnie obowiazujacego prawa. Zgodnie z art. 87 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej,
ztodlami prawa sa wylacznie Konstytucja, ustawy, ratyfikowane umowy miedzynarodowe oraz
tozporzadzenia. Komunikat Ministta Zdrowia nie zostal ogloszony w Dzienniku Ustaw ani
w innym dzienniku urzedowym i ma charakter informacyjno-interpretacyjny. Oznacza to, ze nie
wptowadza on nowych norm prawnych, nie ustanawia zakazéw ani nie modyfikuje zakresu
uprawnien zadnego zawodu.

Komunikat Ministra Zdrowia nalezy odczytywaé jako wyjasnienie stanowiska resortu zdrowia
w zakresie interpretacji obowiazujacych przepiséw prawa dotyczacych wykonywania procedur
medycyny estetyczno-naprawczej, ktére wswietle ustaw regulujacych zawéd lekarza sa
kwalifikowane jako $wiadczenia zdrowotne o podwyzszonym tyzyku. Komunikat ten nie zmienia
stanu prawnego, a jedynie opisuje jego aktualne rozumienie przez organ administracji.

Szczegolnego podkreslenia wymaga fakt, ze Minister Zdrowia wprost wskazuje w tresci
komunikatu, iz nie zajmuje si¢ regulacja zawodéw niemedycznych, w tym zawodu kosmetologa
ikosmetyczki. Oznacza to, ze zakres ksztalcenia, kompetencji zawodowych oraz praktyki
zawodowej kosmetologéw pozostaje poza zakresem oddzialywania tego dokumentu i nie ulega
zadnej zmianie w stosunku do stanu prawnego obowiazujacego przed dniem 23 stycznia 2026 r.

Komunikat nie wprowadza zadnych ograniczed w wykonywaniu zawodu kosmetologa. Nie
ustanawia nowych zakazoéw prowadzenia dzialalnosci zawodowej ani gospodarczej w obszatze
ustug kosmetologicznych. Granica pomiedzy $wiadczeniami zdrowotnymi zastrzezonymi dla
zawod6w medycznych a zabiegami kosmetologicznymi istniata w polskim porzadku prawnym na
dlugo przed wydaniem komunikatu i nie zostala przez ten dokument zmieniona, zaostrzona ani
rozszerzona.

Studia na kierunku kosmetologia nigdy nie stanowily podstawy do udzielania $wiadczen
zdrowotnych ani wykonywania procedur z zakresu medycyny estetycznej w rozumieniu
ptzepiséw prawa medycznego. Tym samym komunikat Ministra Zdrowia nie odebral
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kosmetologom Zadnych kompetencji, poniewaz kompetencje te nie byly tozsame
z kompetencjami zawodow medycznych.

Jezeli okreslone procedury — takie jak iniekcje, stosowanie produktéw leczniczych czy
wykonywanie zabiegéw o wysokim tyzyku powiklai — s3 uznane przez ustawodawce za
Swiadczenia zdrowotne wymagajace uprawnied lekarza, obowiazek ten wynika bezposrednio
z ustaw powszechnie obowiazujacych, a nie z komunikatu Ministra Zdrowia. Kosmetolodzy
moga natomiast nadal wykonywac szeroki zakres zabiegéw kosmetologicznych i estetycznych,
ktore nie stanowig swiadczeri zdrowotnych i s3 zgodne z obowiazuj acym prawem.

W konsekwencji nalezy jednoznacznie stwierdzié, ze sytuacja prawna kosmetologéw w Polsce nie
ulegla zmianie, a funkcjonowanie zawodu kosmetologa nie zostalo w 7aden sposob ograniczone
komunikatem Ministra Zdrowia z dnia 23 stycznia 2026 r. Zawéd ten moze byé nadal
wykonywany w dotychczasowym zaktesie, zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa oraz
zasadami bezpieczefistwa.

Z wyrazami szacunku,
dr n. chem. Sebastian Grzyb
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